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Verlasslich fiir die Zukunft.
Seit 200 Jahren.

Bewegung, Leben, Umwelt: Wir setzen uns aktiv fiir den
Zusammenbhalt, die Gemeinschaft und die Entwicklung von
Wuppertal ein —zu unserem Jubildum sind wir uns dieser
Verantwortung besonders bewusst.

Weil’s um mehr als Geld geht.

sparkasse-wuppertal.de/200-jahre
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GruRwort

LiebeLeserinnen und liebe Leser,
liebe Mitglieder, liebe Forderer
und Unterstltzer der SGG Wuppertal,

herzlich willkommen zu unserer neuesten §&Gv Ausgabe. 2022

das beginnende dritte Jahr unter Pandemie Bedingungen stellt uns nach
wie vor vor gr@e Aufgaben. Dennoch kdnnen wir ein nahezu
komplettes und umfangreiches Sportangebot unter sehr guten
hygienischen Bedingungen anbietengrof3ter Spald am Sport unter
moglichst geringen Einschrankungen. Ein ganz grof3es Danke unserer
unermiidlichen Ubungsleitinnen und Ubungsleitern.

Die Inliner vom Skatetreff Ruhrgebiet sind neu zu uns gekommen. Die
Gruppe um Uwe Kropf erweitert das SSG Inliner Sportangebot sehr gut
um den U18 Bereich. AuBerdem bietet die SSG nun den Aktiven des
Taekwondo Team Wuppertal e.&fine neue Heimatder Verein hat sich
leider aufgelost. Damit hat die SSG nun auch neu einen
Kampfsportbereich. Wir freuen uns wirklich sehr, den Sportlern bei uns
ein passendes Umfeld bieten zu kénnen und hei3en euch ganz herzlich
willkommen bei der S& Wir freuen uns auf ein Treffen bei nachster
Gelegenheit, z.B. bei einem Besuch oder bei unserer Mitgheder
versammlung am 05. April im Haus der Jugend in Barmen. Die neuen
Angebote kénnen natirlich bei Interesse auch von den SSG Mitgliedern
und solchengdie es werden wollen, ausprobiert werden. Weitere Infos
dazu und noch viel mehr Berichte aus den SSG Aktivitaten gibt es hier
in unserer aktuellen SS&ktiv Ausgabe.

In unserem Sportvereitebendie Gemeinschaft und das Miteinander
von Jung und Alt. Gemeinsame Aktivitaten wie z.B. beim geplanten
Sommerfest und soziales Engagement sind bei uns wesentliche
Elemente.



GruRwort

Ubrigens, an vielen Angeboten aus unserem Sporttnd
Fitnessprogramm kdnnen Saich ohne Vereindlitgliedschaft durch
Nutzung unserer Zehnerkarte teilnehmen. Diese erhalten Sie zu den
Geschaftszeiten in unserer Geschéftsstellmmer auch eine gute und
a0S6SASYRSGd DSAOKSY]1ARSSH { L2 NI
am Schonsten!

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf lhren
nachsten Besuch oder kommen Sie doch personlich mal zu einem
unverbindlichen Probetraining. Wo, wann und wie erfahren Sie hier im
Programmbheft auf unserer Homepagdwww.ssgwuppertal.de, in
unserer neuen SSG VereinsAppj Faceboolund Instagramoder in
unserer Geschéftsstelle.

Mit sportlichen Gri3en

Michael Eckers
1. Vorsitzender

Sie mdOchten uns unterstitzerkein Problem, bei jedem Einkaiber
aAYAYIST 2y ®dRSa (1 yySy {AS I dzagNK
mochten. Sie haben keinen Nachteil bei dieser Aktion, aber die SSG
Wuppertalbekommtjedes Mal einen kleinen Betrag gutgeschrieben.

Vielen Dank fur Ihre Unterstiitzung.

Unterstutzen Sie
SSG Wuppertal 1863
e.V.,

indem Sie auf smile.amazon.de

einkaufen

smile.amazon.de besuchen


http://www.ssg-wuppertal.de/

Jahreshauptversammlung
2021/ 2022

Ruck und Ausblick
Jahreshautversammlung 2021/2022

Jahreshauptversammlung im Oktober 2021
Nachdem coronabedingtdie Jahreshauptversammlungzweimal
versclobenwerdenmusste, konnteam 26.10.202Endlich wieder eine
Versammlung in Prasenz im Haus der Jugend in Barmen stattfinden.
Es kamen nicht so viele Mitglieder wie wir es vom erweiterten Vorstand
gewohnt sind, abeinsgesamt waren 90 Mitglieder anwesendd wir
haben uns Uber jedes Mitglied fyeut.
Nachdem die Beschlussfahigkeit festgestellt wurde konnte unser 1.
Vorsitzender Michael Eckers loslegen. Auf der Tagesordnung standen
folgende Punkte:

1. Begruf3ung
. Bericht des Vorstands
. Bericht des Finanzvorstands
. Bericht der Kassenpgif
. Entlastung des geschaftsflihrenden Vorstands
. Wahlen 1. und 2. Vorsitzende(r), Finanzvorstand, Schriftfihrer (in)

Medientwart(in) und Sozialwart(in)

. Beschlussfassung tber vorliegende Antrage
8. Verschiedenes

O U WN

\l

Der Bericht des Vorstandes umfasste ein breites Spektrum von den
lTOAGAGNGSY @2NJ / 2NBY Il Y AilinserB Y
Schwimmabteilung, die Offentlichkeitsarbeit, Vorstellung des Vereins
managers, Klausurtagung des erweiterten Vorstands zunBedes
Jahres 2020, das sportliche online Angebot im zweiten Lockdown, Sport
im Park 2021 und der Ausblick auf zuklinftige Aktivitaten.



Jahreshauptversammlung
2021/ 2022

Bei den Wahlen traten alle bisherigen Amtsinhaber wieder an. An
weiteren Bewerbern mangelte es allerdings. So wurden alle im Amt
wiedergewahlt und nahmen die Wahl an:

1. Vorsitzende  Michael Eckers

2. Vorsitzende: Gudrun Bangert

Finanzvorstand: Jenniér Stadtschreiber

SchriftfGhrerin:  Nicole Ender

Medienwartin:  Anja Voorbrock

Sozialwartin: Monika Heinemann
Es wurden auch dieses Mal wieder viele Mitglieder fur ihre jahrelange
bzw. jahrzehntelange Mitgliedschaft und ihr Engagement im Verein,
unter anderem in der CoronKrise und der besondere Einsatz als
Ubungsleiter geehrt. Das hat wie tiblich der Altestemnétt HeinzWilli
Riedesel Ubernommen.

Die nachste Jahreshauptversammlung findet hoffentlich wieder wie
gewohnt im Fruhjahr anD5. April2022 im Haus der Jugend ebenso
wieder in Prasenz statt.

I Ubungsleiter/ Trainer dringend gesucht!

2 FUr unser Tearbendtigen wir Verstarkung
Bei Interesse meldet euch bei eure
Ubungsleiter / Trainer,

in der Geschaftsstelle der SSG Wuppe
zu den Geschaftszeiten oder per M3




Geschéftsfiihrender
Vorstand §26 BGB

Erweiterter Vorstand

Sportlicher Bereich

It. Satzung / Geschaftsordnung

Sport- und Spielgemeinschaft Wuppertal 1863 e.V.
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1. Vorsitzender

Gudrun Bangert
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Altestenrat

Erika Riedesel-Kuper
KiausBangert
Heinz-Werner Kranz
Wolfgang Kalhofer
HansSeiffert

Ehrenamtiicher
Schriftfuhrer:
Heinz-Willi Riedesel
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Anzeige

\ R
RIEDESEL

AUGENOPTIK

n S/ besser,

Augenoptik Riedesel Tel.: 02 02.28 00 220 Offnungszeiten:

Friedrich-Engels-Allee 263 | E-Mail: kontakt@optik-riedesel.de | Mo. Di. Do. Fr. .30 - 18.00 Uhr
42285 Wuppertal Web: www.optik-riedesel.de Mi. & Sa. 9.30 - 13.00 Uhr
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Blirgerverein

Sothener Jrounde

Wuppertal-Barmen

Der Verein wurde im Jahre 1887 gegriindet und verfolgt gemeinnitzige Zwecke,
insbesondere durch Wahrung der Interessen der Birger des Bezirks Kothen, des
Schulwesens, der Erhaltung und Pflege des Kothener Waldes als Erholungsgebiet oder
die Férderung von Einrichtungen sozialer, kultureller und sportlicher Art.

Er will die Liebe zur Heimat und den Gemeinschaftssinn wahren und pflegen. Die
Mitgliedschaft im Birgerverein Kothener Freunde e.V. betragt € 15,00 jahrlich und steht
ausschlieRlich gemeinniitzigen Zwecken zur Verfligung. Werden Sie Mitglied!

Kothener Freunde e.V.

/o Axel Schirhoff

Emilstrasse 26, 42289 Wuppertal
Telefon: 0202 / 51209943
www.Kothener-Freunde.de

info @Kothener-Freunde.de




VereinsApp

| ff2 AOK O0AYyWas
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wsv deine SS&/ereinsApp

Ich weil3 fast allesvas in der SSG geschieht.

Ich informiere Dich Uber alle Termin&piet

8 Sl ergebnisse, aktuelle Neuigkeiten und sonstige
& @ @ wichtigen Informationen uber Deinen Verein und
besonders Uber Deine Sportgruppe.

Jede Woche findest Du die aktuellen
| SESEERSEETT gpjelergebnisse in einer Gesamtiibersicht aller
Mannschaften die an einem Wettkampf te#hmen. Bei kurzfristig
abgesagten Terminen bitte ich um eine Information an den Webmaster
(webmaster@ssgvuppertal.de), da die offiziellen Seiten der Verbande
diese Informationen nicht so schnell weitergeben.

nmr.—-l"t o

Ich habe auch fir jede Gruppe einen eigeneatChier sieht man nur
den Namen der Gruppenmitgliedern und sonst keine anderen Daten,
also Datenkonform mit dem Deutschen Gesetzt.

Ich bekomme hoffentlich noch weiter nitzliche Angebote, wie den
digitalen Mitgliederausweis und die Abrechnung fir Ubunitsiaind
SO einiges mehr. B4 5]

-
4
~

Du weil3t nicht wie Du diese App bekommst? &

Gehe einfach in Deinem Apg&tore oder Google Ple§tore und suche
noch SSG Wuppertal. Herunterladen und das Profil einrichten, nach
einer Bestatigung von mir ist die App fur Dich freaedtet.

Ich wiinsche Dir viel Spal3 beim benutzen meiner Funktionen.

'ﬁ Deine SSG VereinsApp
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Zeitplan der Angebote GYMWELTFITNESS

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Fitness flir Manner Nordic-Walking Fitness fir Seniorinnen Nordic-Walking Line Dance .
Improver Intermediate
MyYnn ¢ mpdwmYnn ¢ mmYD00-18.00 MmaYnn ¢ mMmYeolYnn ¢ |
Gymnastikgruppe Line Dance Funktionelles Fit ab 60
Frauen 60+ Absolute Beginner Zirkeltraining Manner und Frauen
MyYon ¢ HnAnYZXra0-18:45 MyYnn ¢ mdpYmyiYnn ¢ mdYnn
Gymnastikgruppe Gymnastikgruppe Line Dance Wirb.-S&aulen-
Frauen 50+ Seniorinnen Beginner Improver Gymnastik
HnYnn ¢ HMYmyiYMp ¢ wmd@Y2IBRO-20:00 myYnn ¢ mdopYon
Aerobic Llng Dance Gymnastikgruppe Fit for Mums
Intermediate Advance Frauen 50+
MyYnp ¢ HAYMRO0-20:30 MyYon ¢ HAaYmimYnn ¢ HMYon
Fitness fiir Frauen 1 ZUMBA® Fit for Fun

MmpYnn ¢ HaYm@Ynn ¢ HaYMmAYAnn ¢ HAYonN

Fitness fir Frauen 2 ZUMBA®

HnYnn ¢ HMYnn MmdpYon ¢ HnYon



Zeitplan der Angebote KINDER / JUGENDLICHE / TRENDSPOF

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Eltern/Kind Geratturnen Schwimmen Line Dance Inliner Taekwondo

2 - 4 Jahre ab 8 Jahre Kinder/Jugendl. Improver Intermediate Ab 18 Jahre Kinder
mMcYnn ¢ MTWr/Xon ¢ mdYmmYnn ¢ mMcYnn ¢ My Y000 -12:00 MMYnn ¢

Kleinkinderturnen Line Dance Schwimmen Kindertanzen Inliner Taekwondo
5-6 Jahre Absolute Beginner Erwachsene 4 -7 Jahre 4 - 18 Jahre Jugend/Erwachsene
mcYon ¢ MT Ylg30-18:45 HAYnn ¢ HMYnAn McYon ¢ mMT YWAO-13:00 MHYNN ¢
Kleinkinderturnen Line Dance Kinderturnen Ballspiele & mehr Taekwondo

4 - 6 Jahre Intermediate 6 - 9 Jahre 7 -12 Jahre Kinder

17:00 - 18:00 19:00 - 20:30 MTYMpPC mMyYnp MTYMpP ¢ MyWwypdnn ¢ MpYnn
Eltern/Kind Badminton Prellball Taekwondo

1-4 Jahre 14 - 30 Jahre Kinder/Jugendliche == Jugend/Erwachsene
MTYon ¢ myYon MyYnn ¢ mMdYnn MyYon ¢ HawwgYnn ¢ HaYnn
Kinderturnen Line Dance FuRball

6 - 11 Jahre Beginner Improver Hobby Kinder
mMyYnn ¢ mdYnn 18:30 - 20:00 MyYnn ¢ mdYon
Inliner
Ab 18 Jahre
MpYnn ¢ HmMYAn
Handball

aktuelle Trainingszeiten/ Trainer auf unserer Handballseite
www.hsv-wuppertal.de




Zeitplan der Angebote SENIOREN / SENIORINNEN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Fitness fur Manner Nordic-Walking Line Dange Nordic-Walking Line Dance :
Absolute Beginner Improver Intermediate
MyYnn ¢ mpoéwmmYnn ¢ mmYDi80- 18:45 MaYnn ¢ mmYeolYnn ¢
Gymnastikgruppe Fitness fiir Seniorinner ankﬂone”es " Fit ab 60
Frauen 60+ Zirkeltraining Ménner und Frauen
MyYon ¢ HnYI6A0-18.00 MyYnn ¢ mpYmyiYan ¢ moYnan
Gymnastikgruppe Line Dance Schwimmen Wirb.-Séulen-
Frauen 50+ Absolute Beginner Erwachsene Gymnastik
HaYnn ¢ HmYDrR0-1845 HaYnn ¢ HmYmyYnn ¢ mdYon
Fitness fiir Frauen 1 Ung Dance
Intermediate Advance

MpYnn ¢ HAYIOAO-20:30

Fitness flir Frauen 2

HaYnn ¢ HMYnn



Zeitplan der Angebote B ALLSPORT

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Volleyball Frauen Sportkegeln Boule Hobby FuRball
Wettkampf Outdoor Hobby Kinder
MmyYon ¢ HAYnn MT®nn ¢ HAYmdl7 Uhr MyYnn ¢
Volleyball Mixed Badminton Boule Hobby Indoor Fulzball
Hobby 14 - 30 Jahre b2@dd ¢ CS Hobby Manner
Hn®nn ¢ HHYAnN MmyYnn ¢ wmdYI0MA0-22:00 MyYon ¢
Prellball Volleyball Frauen Prellball
Wettkampf Wettkampf Kinder/Jugendliche
mdYon ¢ HHYAN MyYon ¢ HaYmyiYon ¢
Fulzball Badminton Fulzball
Hobby Ménner Hobby Hobby Ménner
HaYnn ¢ HHYAAN HaYnn ¢ HHYHWumYnn ¢
Tischtennis ARl
Erwachsene gem.
MpPon ¢ HHYAN HAYnn g
Handball

aktuelle Trainingszeiten/ Trainer auf unserer Handballseite
www.hsv-wuppertal.de



Zeitplan der AngeboteSCHWIMMund WASSERSPORT

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag
Schwimmen Tauchen
Kinder/Jugend|. nur mit Anmeldung
MT YN 1345 - 16:30
MyYnn ¢
Schwimmen
Erwachsene

HaYnn ¢ HMYnn

Teilnahme lber Zehnerkartaoglich
¢ Keine Teilnahmegarantie}



Anzeige

Bestattungen —
Bestattungsvorsorge
Hans Werner Moller

H. W. Moéller M. Klockner
0202/30 77 55 0202/8 51 46

www.bestattungen-moeller.de
info@bestattungen-moeller.de

In dritter Generation seit 1924 in
Unterbarmen.

HOVO-Polster

‘ )| Susanne Vollberg
A 'aumausstattermeisterin

WuppenaI-Barmen Farbmuhle 11, Telefon (02 02) 8 68 15

Eigene Polsterei

Polstermobel Wohn- und Schlafmébel

Gardinen Bett- und Tischwasche

Dekorationen Freizeit- und Gartenmdobel
Orientteppiche

Unsere langjahrige Erfahrung ist fur Sie von Vorteil!
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Sportwoche
SSG goes Hachen

Angebot fiir die Osterferien202&:{ { D 3I2S& | I OKSya
Sportwoche4 Kids & Teens von 1116 Jahre

Handball Fu3ball - Turnen- Tischtennis Volleyball SPASSspielen & toben
und vieles, vieles meKr

5A8 {{D 2 dZJISNIIt &A 1.
&Teensvonltmc WI KNBa Ay Sy A B AP

19. April ¢ 24. April 2022 im LSB Sperand

Tagungszentrum in  Hachen durchfiihre
Geplant ist neben dem Sportprogramm def®
SpaR in den Vordergrund zu stellen.

Die Abfahrt am Dienstag vom Barmer Bahnhof wird der Auftakt zu diesem
Ferienspald sein. Nach der Fahrdauer von aveei Stunden in Begleitung
unserer SSG/HSV Trainer werden wir in Hachen ankommen und die
komfortablen zweistockigen Hauser beziehen.

Diese bieten im Obergeschoss Schlafmoglichkeiten fur acht Personen und
verfigen alle Uber einen eigenen Sanitarbereich. Zutesitztjedes Haus
Uber einen erdgeschossigen Kleingruppenraum.

In den Sporthallen und auf dem AufRengelande viird
unsere junga Teilnehmer ein Spoft und
Spielangebot von unseren Trainern geboten. Einige
Uberraschungen werdesich die Trainer natiirlich
auch einfallen lassen. Beim gemeinsamen Frihstiick,

Mittag- und Abendessen wird bestimmt Uber datebte gesprochen und
sicher neue Freundschaften geschlossen. Nach eireuf alle Falle
anstrengenden Sportwoche werden wir am Sonntag gegen Mittag wieder die
Heimreise antreten.

Ichwiinsche allen Teilnehmern viel Spaf3

Herzlichen Gruf3
Wojtek
Vereinsmanager
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Sport im Park
Sommer 2022

Sommer2022
a{LR2NI AY tFIN]J& RAS %gSAGSH

bl OKRSY oaf{LR2NI AY tFN]J& HAHM &2
auch 2022 unbedingt wiedenit moéglichst vielen Angeboteantlang
der Trasselabei sein!

5 S y $porbim ParésindX @
sportliche Mitmachangebote arunterschiedlichen Orten im Tal

kostenlos, unverbindlich, fir Menschen jeden Alters
M

Das gemeinsammit der Stadt Wuppertal und dem%
Stadtsportbund  durchgefiihrte  Sportprogramm i ‘
Sommer 202richtet sichanUntrainierte undSortliche, = ;u
die einfach Spaf an Bewegung und einem Miteinanc - —
haben.

Eine Gelegenheit zum Kennenlernen und Ausprobieren!

Néhere Infos findet lhrbald auf
f unserer Homepage

- www.ssgwuppertal.de

oder

) der Stadt Wuppertal unter
www.wuppertal.de
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BALLSPORT
Kegeln

SeniorenrSport
50jahriges Bestehen Gymnastikgruppe Gudrun Bangert

Im Marz 1972 wurde unsere Gymnastikgruppe im TSV 1887 e.V., die heute
noch jeden Montag in der TH Opphoferstr. trainiert, von Gudrun Bangert
gegrindet.

Hier wurde und wird bis heute nach def™
neuesten Erkenntnissen in der Wirbelsaulef
gymnastik und im FitnessSport trainiert. :
Heute natdrlich im Seniore8port.

Mittlerweile sind aus dieser Gruppmavei Gruppen geworden, die montags
nacheinander trainieren. Die Damen halten immer noch eisern zusammen,
auch nach der Griindung der SSG 1863 e.V.

Eine Teine W SNAY X RAS 1dz RS
INHzZLILISG mpTtH ITSKI NGST Y
Wege besonders erwahnen. Anneliese Mertens
feiert in diesem Jahr ihr 5@hriges Vereins
jubilaum und ist U80Siekommt heute noch jede
Woche zu ihren Madelaum Sport zu treiben.

Aber auch viele andere kommen schon

WIE KNI SKy (S T1-Alzend. DanksBeich allgnlfigeNdé Treue.

Es wurden Fahrten und Ausfliige durchgefiihrt, Feste gefeiert und wéahrend
der Ferien Walking Angebote gemacht.

Unvergessen sind auch die verschiedensterfitwiingen und Aktivitaten zu
Stiftungs- und SommerfesteriMan trifft sich zu gemeinsamen Sommeressen,
Weihnachtsfeiern und kleinen Festivitaten.

Ich hoffe, dass ich noch recht lange diese Gruppen begleiten kann, unter dem
Motto der SSGa 2 A NJ 6 S ¢ S FiShy2 yDESAGS NJ

Eure
Gudrun Bangert
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