
 

 

 
 
 
 

 
 

Newsletter  

Sportjugend im  
Stadtsportbund Wuppertal e.V. 

 

• Ann-Kathrin Mielke – Fachkraft Jugendverbandsarbeit 

• Katja Rikl – Fachkraft Sport im Ganztag 

• Azza El-Afany – Fachkraft Integration durch Sport 

 

Unsere Aufgabenbereiche: 

✓ Bewegungsförderung U7 

✓ Anerkannte Bewegungskindergarten und aktive Kitas 

✓ Sport im Ganztag 

✓ Startchancen Programm 

✓ Qualifizierungen und junges Ehrenamt 

✓ Vereinsberatung in der Kinder- und Jugendarbeit 

 

So erreicht ihr uns: 

Telefon:  0202/ 45 60 57 

Internet:  www.sportjugend-wuppertal.de 

E-Mail: sportjugend-wuppertal@ssb-wuppertal.de 

 

 

Save the Date! – Austausch mit den Vereinen 

 
OHA Austausch mit den Vereinen 

Dienstag, 17.03.2026. 16.30 – ca. 18.30 Uhr 

Ort: AOK Wuppertal, Bundesallee 265, 42103 Wuppertal 

 

Ihr habt Interesse am Projekt OHA teilzunehmen? 

Dann kommt gerne zum Austausch. 

Gemeinsam mit euch möchten wir das Jahr 2026 planen und im Austausch neue Ideen 

sammeln. Neben dem OHA Projekt, werden wir euch Projekte aus der Sportjugend näher 

ringen, u.a. Zeig dein Profil, PSIG. 
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Für unsere Planung, gibt uns bitte vorab per Mail Bescheid, wer von eurem Verein 

teilnimmt.  

Wir freuen uns auf Euch! 

 

Projekte für Vereine 
 

OHA (Offene Halle für Alle) – Projekte für 2026 
Das Projekt OHA gibt es seit 2023 und hat das Ziel Familien in die  

Sportvereine zu bringen. Mit „offenen Hallen“ könnt ihr euch als Verein  

präsentieren. Damit auch 2026 wieder viele Kinder und Familien  

erreicht werden, meldet euch bei uns! 

Weitere Informationen zum Projekt findet ihr hier!  

 

Startchancen Programm Bewegung – an Schulen 

Mit dem Bundesprogramm sollen bis 2033/34 die Kernkompetenzen der Schüler*innen 

an sozialschwachen Schulen verbessert werden. Dies soll mit unterschiedlichen 

Maßnahmen erreicht werden. Unter anderem durch Bewegungsangebote in Kooperation 

mit lokalen Sportvereinen.   

Weitere Infos zum Projekt findet ihr hier! 

 

„Zeig dein Profil!“ – Vereinsentwicklung in der Kinder- und 

Jugendarbeit 

Ihr seid schon in der Kinder- und Jugendarbeit mit Sportangeboten 

aktiv, aber möchtet gerne mehr machen? 

Dann meldet euch bei uns! Wir kommen vorbei und schauen, 

wie euer Verein aufgestellt ist und wo Potentiale schlummern. 

Weitere Infos zum Projekt findet ihr hier! 

 

 

Qualifizierung - Aus- & Fortbildungen 2026 

 
Sporthelfer*innen-I- Ausbildung  
 
Für wen?  
Jugendliche (13-17 Jahre), die Interesse haben, im Verein oder in ihrer Schule 
mitzuarbeiten und/ oder sich über Breitensport zu informieren. 
 
Inhalte: 

➢ Praxis des Breitensports für Kinder und Jugendliche, verschiedene Sportarten und 
Bewegungsangebote 

➢ Rechte und Pflichten der Jugend im Verein 
➢ Aufbau und Organisation einer Übungsstunde 
➢ Außersportliche, kulturelle Angebote in der Vereinsarbeit, in der Jugendarbeit, z.B. 

Organisation von Festen, Freizeiten und Vieles mehr. 
 

© Sportjugend NRW 

mailto:sportjugend-wuppertal@ssb-wuppertal.de
https://www.stadtsportbund-wuppertal.de/oha.html
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Termine:  

Sa./So. 28.02./01.03. + Sa./So. 14.03./15.03. 

Ort: Turnhalle Christian-Morgenstern Schule 

Kosten pro Lehrgang:  
50,- €/ 90,- € mit / ohne Vereinsempfehlung 
Sporthelfer*in I in in Wuppertal (G2026-222-11000) - Mein Sportnetz NRW 

 

Sporthelfer*innen-II- Ausbildung  
 

Termine:  

Sa./So. 30.05./31.05. + Sa./So. 04.07./05.07. 

Ort: Turnhalle Christian-Morgenstern Schule 

Kosten pro Lehrgang:  
50,- €/ 90,- € mit / ohne Vereinsempfehlung 
Sporthelfer*in II in in Wuppertal (G2026-222-11020) - Mein Sportnetz NRW 

 
Information und Anmeldung über: 
Sportjugend Wuppertal 
Bundesallee 247, 42103 Wuppertal 
Tel.: 0202 456057 
E-Mail: sportjugend-wuppertal@ssb-wuppertal.de 
 
 

Übungsleiter*in-C-Ausbildung 
 
Basismodul: 

Sa./So. 24.01./25.01. 

Sa./So. 07.02./08.02. 

Ort: Bayer-Breitensportzentrum, SV Bayer Wuppertal e.V. 

Kosten pro Lehrgang:  
160,-€ /330,-€ mit/ohne Vereinsempfehlung 
Anmeldung:  
Basismodul Übungsleiter*in-C, Trainer*in-C und Jugendleiter*in (G2026-222-20001) 

 
Aufbaumodul Kinder und Jugendliche: 
Sa./So. 14.03./15.03. 
Di.- So. 07.04.-12.04. 
Sa./So. 25.04./26.04.             
Ort: Bayer-Breitensportzentrum, SV Bayer Wuppertal e.V. 

Kosten pro Lehrgang:  
370,-€ /590,-€ mit/ohne Vereinsempfehlung 
Anmeldung: 
Übungsleiter*in-C Breitensport Aufbaumodul Kinder und Jugendliche (15 LE Blended Learning) 
(G2026-222-21050) 
 

https://www.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-i/g2026-222-11000
https://www.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-ii/g2026-222-11020
mailto:sportjugend-wuppertal@ssb-wuppertal.de
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/wuppertal/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/basismodul-uel-c/g2026-222-20001
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/wuppertal/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/aufbaumodul-uel-c-schwerpunkt-kinder-und-jugendliche/g2026-222-21050
https://www.sportbildungswerk-nrw.de/wuppertal/angebote/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/aufbaumodul-uel-c-schwerpunkt-kinder-und-jugendliche/g2026-222-21050
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Zertifikat „Bewegung und Spiel für die Kleinsten (U3)“ 
 

Termine:  
24.04. + 01.05.-03.05. 
Ort: Diakonie Kita Kirchhofstraße, Wuppertal-Sonnborn 

Kosten pro Lehrgang:  
235,00€  
Anmeldung: 
Zertifikat Bewegung und Spiel für die Kleinsten (U3) in in Wuppertal (G2026-222-16000) - Mein Sportnetz 
NRW 
 
 
                  

Materialpool                                                                                                     
 

Im Materialpool der Sportjugend findet ihr 

ALLES, was bewegt. 

Vom aufblasbaren Kletterfelsen über Hüpfburg 

bis hin zu verschiedenen Sport- und Spielgeräten 

könnt ihr für eure Kita-Aktionen bei uns 

ausleihen. Die vollständige Materialliste schicken 

wir auf Anfrage zu!  

Vor allem für die Sommermonate bitte rechtzeitig anfragen! 

Der Materialpool befindet sich in der Tiefgarage der Sportjugend/ Stadtsportbund in 

der Bundesallee 247 (Einfahrt über die Hofaue, direkt neben der Hausnummer 9 in die 

Tiefgarage). 

Fehlt euch was? Dann sprecht uns gerne an!  

 

 

 

 

Gebt diesen Newsletter gerne an eure                                                         
MitarbeiterInnen, Mitglieder, ÜL u.a. weiter! 

 

https://www.meinsportnetz.nrw/zertifikat-bewegung-und-spiel-fuer-die-kleinsten-u3/g2026-222-16000
https://www.meinsportnetz.nrw/zertifikat-bewegung-und-spiel-fuer-die-kleinsten-u3/g2026-222-16000

