
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Newsletter 
Ausgabe 65       Winter 2023/2024 

 

der Sportjugend im 
Stadtsportbund Wuppertal e.V. 

Bundesallee 247, 42103 Wuppertal 
Telefon:  0202/ 45 60 57    Fax: 0202/ 45 15 79 

Mobil: 0160 4453354 
Internet:  www.sportjugend-wuppertal.de 

E-Mail  :  sportjugend-wuppertal@ssb-wuppertal.de 
 

Ansprechpartner : 
Gottfried Deter/ Jugendbildungsreferent   

Katja Rikl/ Fachkraft  `NRWbsK/ Ganztag` 
Azza El-Afany/ `Fachkraft Integration durch Sport` 

 
 
 

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde ! 

Der Vorstand der Sportjugend und die Mitarbeiter*innen  

in der Geschäftsstelle wünschen euch eine  

fröhliche und besonnene,  

eine friedliche und bewegte, 

 entspannte Adventszeit und Weihnachtstage ! 

Kommt gut rüber ins Jahr 2024…   

 
 



 

 

Lehrgänge, Aus- und Fortbildungen, Seminare ... 
 

Qualifizierungen im Sport 2024 
 

Sporthelfer/innen- Ausbildungen 
 
Für wen? 
Jugendliche (13 – 17 Jahre), die Interesse haben, im Verein oder in ihrer Schule 
mitzuarbeiten und/ oder sich über Breitensport informieren wollen. 
 
Inhalte: 
- Praxis des Breitensports für Kinder/ Jugendliche, verschiedene Sportarten und 

Bewegungsangebote 
- Rechte und Pflichten der Jugend im Verein/ in außerunterrichtlichen Schulangeboten  
- Aufbau und Organisation einer Übungsstunde    
- außersportliche, kulturelle Angebote in der Vereinsarbeit, im schulischen Ganztag, in 

der Jugendarbeit; z.B. Organisation von Festen, Freizeiten und Vieles mehr. 
 
Ziele: 
Jugendliche zur Mitarbeit im Verein/ in der Schule anregen und Interesse für (weitere) 
Lizenzausbildungen wecken. 
Nach dem Lehrgang erhaltet ihr den SH-Qualifikationsnachweis-I bzw. -II der 
Sportjugend NRW. Mit dem Nachweis der Ersten Hilfe könnt ihr die Jugendleiter-
Card (JuLeiCa) beantragen. 
Und: Mit dem SH-II-Nachweis könnt ihr direkt in das Aufbaumodul der Übungsleiter-
Ausbildung einsteigen!! (innerhalb der folgenden 48 Monate) 
 

Sporthelfer-1-Lehrgang: 
 

2024 - 11001: 02./ 03.03. + 16./17.03.2024  
2024 – 11002: 14./ 15.09. + 28./29.09.2024 

 
Sporthelfer-2-Lehrgang: 

 
2024-11021: 08./ 09.06. + 22./ 23.06.2024 

2024-11022: 24. – 27.10.2024 
 

Orte: 
11001 + 11021: Christian-Morgenstern-Schule, Wittensteinstr. 76,  

42285 Wuppertal 
11002 + 11022: Bayer-Sportpark, Unten Vorm Steeg 5, 

 Wuppertal-Sonnborn 
 
 

Kosten pro Lehrgang: 40,- €/ 80,- €  mit/ ohne Vereinsempfehlung 
Für über Schulen/ Schulleitung gemeldete Teilnehmer/innen kostenfrei, gefördert 
über den KJFP NRW.   
 
Zur Anmeldung der Schüler/innen benötigen wir die vollständige Adresse, 
Geburtsdatum, Telefon- und E-Mail-Adresse, T-Shirt-Größe. Zur Anmeldung für die 



 

 

Sporthelfer-2-Ausbildung zusätzlich den Sporthelfer-1-Qualifikationsnachweis in 
Kopie/ Scan.  
Die Teilnehmer/-innen erhalten den Sporthelfer-1 (bzw. 2)- Qualifikationsnachweis 
der Sportjugend NRW.  
 
 

Übungsleiter/innen-C-Breitensport  
(Teilnahme ab 16 Jahren) 

 
Übungsleiter-C-Basismodul (30 LE) 

 
2024-20001: Termine: 27./28.01. + 03./04.02.2024 

2024-20002: Termine 24./25.08. + 31./08./01.09.2024 
 

Kosten: 120,-€/ 240,-€ (mit/ ohne Vereinsempfehlung) 
 

Übungsleiter-C-Aufbaumodul (90 LE) 
 

(Schwerpunkt: Kinder/ Jugendliche) 
2024-21000: Termine: 17./18.02.    09./10.03.    16./17.03. 

13./14.04.   20./21.04.   27./28.04.2024 
Kosten: 320,-€/ 470,-€ (mit/ ohne Vereinsempfehlung) 

(gefördert über den KJFP NRW) 
 

(Altersübergreifend) 
2024-21101: Termine: 07./08.09. + 14./15.09. + 21./22.09. + 

05./06.10. + 09./10.11 + 16./17.11.2024 
                            Kosten: 320,-€/ 470,-€ (mit/ ohne Vereinsempfehlung) 
 

Ort jeweils: Bayer-Sportpark, Unten Vorm Steeg 5, Wuppertal-Sonnborn 
 
 

Information und Anmeldung über: 
Stadtsportbund/ Sportjugend Wuppertal 

Bundesallee 247, 42103 Wuppertal 
Tel.: 0202 456057 

E-Mail: sportjugend-wuppertal@ssb-wuppertal.de 
 
 
Die Angebote im Qualifizierungszentrum Bergisch- Land  findet ihr unter 
den Internetadressen 
 www.stadtsportbund-wuppertal.de 
 www.qualifizierungszentrum-bergischland.de. 
Weitere Ausbildungen, thematisch vielfältige Fortbildungen zu 
Lizenzverlängerungen und Seminare zum Vereinsmanagement findet ihr unter den 
o.g. Internetadressen des QZ. 
Anmeldungen zu den Aus-/ Fortbildungen sind jederzeit möglich. 
Bitte möglichst frühzeitig anmelden, da auch wir planen müssen und die 
Lehrgangsleitungen insbesondere!   
                      



 

 

 

Materialpool                                                                                                    
Der Materialpool der Sportjugend beinhaltet einen aufblasbaren Kletterfelsen, 
eine Hüpfburg und verschiedene Sport- und Spielgeräte. Außerdem können die 
Kleinbusse der Sportjugend für Vereinsfahrten etc. genutzt werden. Die 
Nutzungsgebühren sind ausgesprochen günstig. Das Materialprogramm schicken wir auf 
Anfrage zu oder ihr könnt es auf unseren Internet-Seiten einsehen. 
Der Materialpool befindet sich in der Tiefgarage der  Sportjugend/ Stadtsportbund in 
der Bundesallee 247 (Einfahrt über die Hofaue, direkt neben der Hausnummer 9 in die 
Tiefgarage). 
 
Termine 
 
Nächste Ausgabe/ „Redaktionsschluß“ 
Der nächste Newsletter soll Mitte März  2024 erscheinen. Eure Mitteilungen, die ihr gerne 
weitergeben möchtet, benötigen wir bis zum 15.03.2024. 
 

Gebt diesen Newsletter gerne an eure                                                    
Mitarbeiter, Mitglieder, u.a. weiter! 


